
 

 

 

 

 

 

CURSO 2006/2007 
TAI CHI Y CHI KUNG 

El arte de la salud y la larga vida 
 

Movimientos suaves y armónicos para 
trabajar el cuerpo y la respiración 

INSCRIPCIONES: EN TU AYUNTAMIENTO, DEL  9 AL 20  DE OCTUBRE 
Nº DE PLAZAS: 15 
COMIENZO DEL CURSO: MES DE NOVIEMBRE 
LAS LISTAS ESTARÁN EXPUESTAS EN EL AYTO. LOS DIAS 27,28 Y 29 DE 
OCTUBRE. 
 

 

 

ORGANIZA: 
AYTO. DE ALBA DE TORMES (Concejalía de Cultura)   


